
MATERIAL DE APOYO PYMES Y COMERCIO

Reinicia tu salud – Utilización segura de  Pantallas de Visualización 

Descripción

Cartel con consejos y recomendaciones para una  utilización correcta y se-
gura de las pantallas de ordenador Bilingüe, euskera-castellano, tamaño A3. 

Utilidad 

Personas que por sus puestos de trabajo necesiten utilizar habi-
tualmente ordenadores. Empresas que desean hacer presente la 
cultura de la salud y la seguridad en sus entornos de trabajo.

Origen 

El contacto directo con la empresa desde el punto de vista de la salud y 
seguridad, nos muestra que la incorrecta ubicación de las pantallas de or-
denador y/o las malas posturas son causa de dolencias y enfermedades.

Palabras clave

Pantallas, ordenadores, seguridad, salud laboral.
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