FAMILIA

AUTONOMi A P()nte a Punto COMPETENCIAS CON LA ARRANDI

Actuar de manera INDEPENDIENTE y lograr un resultado eficaz valiéndose de los

[N

La dependencia implica DELEGAR el control de las situaciones en los otros, con sus ventajas y sus inconvenientes. [

DEFINICION
RECURSOS PERSONALES.
AINTZANE quiere mejorar su nivel de inglés para lo cual viajara a Londres, una vez finalice las clases, para pasar
el verano trabajando erfeccionando el idioma. Se lo comunica a su familia:
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n -Aintzane: Ama, aita he decidido pasar el verano en Londres trabajando en el sector de la hosteleria y estudiando el idioma.
Busqueda -Ama: Me parece bien pero... hija mia ;y dénde vas a vivir.... y la comida...?
q T P P J] Y Y
@) de empleo /o -Aintzane: No te preocupes.
p (U p P
E c/propia §® Aita: Yo tambien lo veo bien. En cuanto al tema de la vivienda, Miren mi compafiera de planta tiene un hermano
@) c/ajena que vive en Londres y se dedica a alquilar habitaciones. Mafiana mismo hablo con ella.
\ ~ -Ama: ;Que bien aita asi la “nina” esta con gente conocida!. Y tu, hija, no hace falta que trabajes con estudiar ya es suficiente.
< ' i g J q Y M
o » -Aintzane: No os preocupéis por nada porque ya lo estoy organizando todo; Desde la universidad me han recomendado
ol una empresa que se ocupa de darme alojamiento y trabajo. En cuanto a la academia estoy pensandomelo... tengo
N tres referencias de centros y academias muy interesantes.
]
Z. Fmpleo MIKEL le dice a su supervisora que se ha enterado de la existencia de una jornada profesional en Barcelona que considera
O P de gran interés y a la que cree que deberian acudir ambos porque puede ser interesante para mejorar el departamento. Ella
5 » le comunica que no puede ir, pero le parece bien que vaya él. Organiza el viaje, el alojamiento y acude. Al regreso y tras
reflexionar sobre los temas tratados decide redactar un informe de propuesta de mejora para el servicio.
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= (,)tro,s MARCOS llegado el momento de presentar la declaracién de la renta se encarga de pedir cita en el Departamento
= bit 8 P g P P
7p) SIDILDS de Hacienda de Diputacién para agilizar los tramites y el cobro de la liquidacién. Anteriormente va al Ayuntamiento,
a los bancos y a las personas que le asesoran para solicitar y recopilar la informacion correspondiente. Dias antes
del 1 v c? qd 15d " be el . F b
e la cita lo tiene todo preparado y en ias recibe el ingreso.
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=] Es bueno tener apoyo, COLABORACION y contacto con otras personas . NO TANTO DEPENDER de ellas pues Fdo S Ero
m . p y . . y. 0 p ¢ p Furopako Gizarte Fondoa
= corres el riesgo de dejar el devenir de las situaciones, el logro de tus intereses,... a merced de ellas.
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